
右下の二次元コードから提供依頼書をダウンロードして
いただき、FAXまたは郵送でご提出ください。

※お申し込みは船舶所有者様からのみ受け付けております。
個人の方からのお申し込みはできません。
また、数量は自社の船員分までに限ります。

「船員の健康づくり宣言」とは、自社船員の健康づくりに取り組みたい船舶所有者様がエントリーし、
船員保険部が提供する支援メニューを活用しながら効果的、効率的に健康づくりを進める取り組みです。
健康づくりの取り組みに応じて、以下の2つのコースをご用意しております。

①専門職との面談を通じて健康課題を洗い出し、船員保険部が用意している支援メニューを活用しながら、
積極的に健康づくりを進めるアクティブコース

②船員への健康に関する情報提供など、できることから健康づくりを進めるシンプルコース

「船員の健康づくり宣言」とは

歯科検診受けてますか？

「船員デンタルケアキット」はお口のセルフケアに役立つ
歯ブラシ、歯間ブラシ、デンタルミラー、デンタルフロス等が
セットになっています。また、キットとあわせて、セルフ
チェックアプリの問診にご回答いただくことで、現在のお口の
健康状態のチェックが可能です。
船員保険部が無料で提供し、お口のセルフケアをサポートします。

アクティブコースに エントリー している
船舶所有者に所属する被保険者様限定

自己負担０円！

「船員デンタルケアキット」 とは？

「船員デンタルケアキット」申込方法

（セルフチェックアプリ）

重症化する前に船員デンタルケアキット で

お口の状態をチェック！

エントリー済みの船舶所有者様
「船員デンタルケアキット」
提供依頼書はこちらから⇒

エントリーしていない船舶所有者様
「船員の健康づくり宣言」の詳細と
エントリーシートはこちらから⇒

「船員デンタルケアキット」申込条件

①「船員の健康づくり宣言」アクティブコースにエントリー
していること。（シンプルコースにエントリーしている場合は、
提供依頼書にてアクティブコースへの変更が可能です）

② 被保険者様がセルフチェックアプリをダウンロードのうえ
アプリをご利用いただけること。

船員保険部イメージキャラクター
かもめっせ


